Ostgétaldgret

18 april 2026

Dags for ett gemensamt triningsliger for ju-jutsuklubbar i Ostergétland med
omnejd. Vi traffas och tranar tillsammans. Det blir viktiga grunder, tekniker
pa olika nivaer och fart.

Tid
Plats
For

Instruktorer

Kostnad
Anmalan

Fragor:

11.00 - 17.00.
Linkopings BK, Bjornkarrsgatan 14 Linkoping
Kyu- och dangraderade

Anders Bergstrom 8 dan
Mattias Arnsby 4 dan
Tobias Carlsson 3 dan

100 kr, betalas pa plats.
Klubbvis till anders.bergstrom@ju-jutsu.se
senast 15/3

Anders Bergstrom 070-555 27 77,
anders.bergstrom@ju-jutsu.se

Valkomna onskar

Vadstena Budoklubb, Norrkopings Ju-jutsuklubb och
Link6pings Budoklubb

Vi tranar Ju-Jutsu Kai




