Svenska ju-jutsuforbundet

Ju-jutsu Kai Instruktorsutbildning

Valkommen till steg 3 av Svenska Ju-jutsuforbundets
licensgivande instruktdrsutbildning i Ju-jutsu Kai

Ornskoldsvik 6-8 november 2026

Pa programmet: Praktik med kihon och tekniker till 3 kyu, att kunna be-
domma tekniker under traning och vid gradering, hur vi lar in, att kunna
leda en grupp, idrottsskador, vad séger lagen om att anvanda vald.

Datum: Start fredag 6 november 2026 kI 13.00. Logi: Boende i dojo: Gratis (begrdnsat med
Slut séndag 8 november 2026 kI 15.00. platser)
Rek. hotell: Hotell Focus, Elite Plaza Hotell,
Ornskéldsviks JJC:s dojo, Skolgatan 11 Firts hotel Statt.
89133 Ornskéldsvik
Amalan Sker pa anmalningsblankett som skickas
For: Ju-jutsukas med minst 1 Dan. till kansli@ju-jutsu.se senast den 6 oktober
2026
Antal: Minst 8 for genomférande av kurs
Gi, ju-jutsupass, systembok, monbok,
Avgift: 3000 k. tidigare kompendier
Betalning sker via faktura innan kursstart

tony.hansson@ju-jutsu.se
Kursledare: Riksinstruktdr Tony Hansson 8 Dan.

Betalningsbestammelser for kurser. Kursavgiften ska vara betald enligt kursinbjudan. Anmalan ar bindande. Vid férhinder
meddelat till SUJF senast sju dagar fére kursstart aterbetalas avgiften till avsandaren. Vid férhinder meddelat SJJF senast
@ fyra dagar fore kursstart aterbetalas 50 % avgiften till avsdndaren. Vid senare férhinder aterbetalas ingen avgift.
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